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Stozek rogowki (ektazja) jest przewlekta chorobg oczu polegajaca na postepuja-
cym $cieniczeniu oraz znieksztatceniu rogowki, co powoduje stopniowe pogar-
szanie sie ostrosci wzroku.

Rogdwka, czyli przezroczysta, przednia cze$¢ oka jest elementem uktadu optycz-
nego cechujaca sie najwieksza sitg zatamywania promieni $wiatta, dlatego nawet
niewielkie nieprawidtowosci w jej zakresie moga prowadzi¢ do znacznych zabu-
rzen widzenia.

Pierscienie srodrogéowkowe s3 innowacyjng, zaawansowang i sprawdzong
metodg chirurgicznego leczenia ektazji. Celem zabiegu jest poprawa geometrii
rogowki znieksztatconej przez proces chorobowy, poprzez wprowadzenie
niewielkich przezroczystych pétokragtych implantow do gtebokich warstw jej
obwodowej czesci. Implantacje poprzedza precyzyjne wytworzenie tuneli odpo-
wiednio umiejscowionych w istocie wiasciwej rogowki, do ktérych nastepnie
wprowadzane sg implanty. Tunele wytwarzane sg na pomoca lasera femtosekun-
dowego cechujacego sie niezwykle wysoka precyzja pracy. Gteboko$¢ oraz
umiejscowienie pierscienia, jak i jego grubosé i dlugos¢ opracowywana jest po
wizycie kwalifikacyjnej, poprzez analize tréjwymiarowego modelu przedniego
odcinka oka pacjenta, uzyskiwanemu dzieki badaniom na tomografach rogéwko-
wym najnowszej generacji. Zaréwno plan zabiegowy - czyli parametry umiejsco-
wienia, jak i parametry samego implantu dobierane sg indywidualnie dla kazdego
oka, tak aby osiggna¢ jak najlepszy efekt pozabiegowy.




Skutkiem implantacji pierScieni jest wyptaszczenie centralnej czesci rogéwki
oraz zmniejszenie jej znieksztatcenia. Efektem jest poprawa ostrosci wzroku,
zmniejszenie krotkowzrocznosci i astygmatyzmu oraz mechaniczna stabilizacja
tkanki rogowki. Czesto dzieki zmniejszeniu znieksztatcenia rogéwki poprawia sie
komfort noszenia oraz tatwo$¢ doboru soczewek twardych.

Procedura operacyjna z punktu widzenia pacjenta jest mato obcigzajgca. Zabieg
jest bezbolesny i trwa okoto 15-20 minut. Znieczulenie aplikowane jest w postaci
kropli i nie uzywane sg zadne ostre narzedzia. Po odpowiednim wykonaniu tuneli
przez laser femtosekundowy, co trwa ok 20 sekund, chirurg wszczepia do nich
pierscienie. Na koniec zabiegu zaktadana jest opatrunkowa soczewka kontakto-
wa, ktéra na drugi dzien jest zdejmowana podczas pierwszej wizyty kontrolnej.

W pierwszej dobie pacjenci czesto zgtaszajg jedynie uczucie ciata obcego oraz
delikatnego ucisku w gatce ocznej. Objawy te najczesSciej ustepujg po 24-48
godzinach. Pacjenci obserwujg zmiane w ostrosci widzenia juz w pierwszej dobie
po zabiegu. W ciggu pierwszych 7-10 dni zauwazalne sg wahania w ostrosci
wzroku, ktore nastepnie powoli stabilizujg sie najczesciej do okoto 3 miesiecy od
zabiegu.




ZALETY PIERSCIENI SRODROGOWKOWYCH

Bezpieczenstwo oraz odwracalnos$é procedury
(pierscienie mozna usung¢ lub wymienic)

Redukcja krotkowzrocznosci i astygmatyzmu
towarzyszgcemu stozkowi

Przywrdécenie rogéwce bardziej naturalnego,
prawidtowego ksztattu

Minimalna inwazyjnos$¢ zabiegu oraz szybka
rekonwalescencja w poréwnaniu do innych metod

Zmniejszenie ryzyka koniecznosci przeszczepu
rogowki
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